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Fuori rotta

“Dove la strada si perde ed il viaggio cambia rotta”

/IN EVIDENZA: \

e OFFERTA VALIDA PER PRENOTAZIONI ENTRO IL 6 LUGLIO 2026

e PARTENZA 5 AGOSTO CON ACCOMPAGNATORE DALLITALIA

e Tour di gruppo in ESCLUSIVA METEMOZIONI garantito con Minimo 10 partecipanti
e Sistemazione in Hotel 4/5 stelle

¢ Trattamento di pensione completa incluso 1 soft drink a pasto a persona

e Cooking class a Pingyao

e Spettacolo The Impression Wulong

¢ Guida nazionale parlante italiano

e Auricolari a disposizione dei partecipanti per tutta la durata del tour

e Wi-Fi gratuito per tutta la durata del tour

O\MANCE INCLUSE /
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno Mercoledi 5 Agosto: Roma - Pechino
Partenza dall'aeroporto di Roma Fiumicino con volo di linea Air China per Pechino. Pasti e pernottamento a
bordo.

2° giorno Giovedi 6 Agosto: Pechino

Arrivo all'aeroporto Capital International di Pechino. Trasferimento in cittd e visita del Tempio dei Lama, uno
dei piu importanti templi buddhisti tibetani della Cina. Questo complesso, caratterizzato da padiglioni
riccamente decorati, unisce architettura imperiale e spiritualitd religiosa. Tra cortili silenziosi e sale
cerimoniali si custodiscono statue sacre e preziosi manufatti, tra cui una maestosa figura di Buddha
scolpita in un unico tronco di legno di sandalo. Sistemazione in albergo. Cena e pernottamento.

3° giorno Venerdi 7 Agosto: Pechino - Pingyao

Trattamento di MEZZA PENSIONE (prima colazione in albergo - cena in ristorante locale)

Considerando l'orario del treno, per il pranzo verra fornito uno snack a bordo.

Trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza per Pingyao (durata del viaggio 3 ore e 40 minuti circa).
Riconosciuta Patrimonio dell’'Unesco, € un raro esempio di cittd tradizionale cinese che ha conservato tutto
il suo fascino antico. L'entrata in cittd vi riporterd indietro nel tempo, il solo passeggiare consentird di
immergersi in un‘atmosfera particolare e misteriosa. Arrivo e sistemazione in albergo. Il pomeriggio
trascorrerd esplorando i piccoli musei hascosti tra antiche abitazioni e vecchi negozi e si visiterd l'antica
banca costruita nel 1823 famosa per la sua architettura tradizionale cinese, con elaborati dettagli in legno
e mattoni intagliati. E un affascinante esempio di come le banche erano organizzate in Cina nel XIX secolo.
Accanto alla banca si trova [Ufficio Amministrativo, responsabile della gestione delle attivitd finanziarie. Le
visite termineranno con il Tempio di Confucio dedicato al filosofo cinese venerato per i suoi insegnamenti
etici. Questo antico complesso risale alla dinastia Ming, con una storia di oltre 700 anni. Rientro in albergo.
Pernottamento.

4° giorno Sabato 8 Agosto: Pingyao - Chengdu

Trattamento di MEZZA PENSIONE (prima colazione in albergo — pranzo)

Considerando l'orario del treno, per la cena verra fornito uno snack a bordo.

La mattinata e dedicata a un‘esperienza insolita, una Cooking Class che consente di avvicinarsi alla
cucina locale attraverso la preparazione di piatti della tradizione. Un momento coinvolgente, tra profumi,
gesti e sapori che raccontano la quotidianitd del luogo, con degustazione finale. Trasferimento alla
stazione ferroviaria e partenza per la “citta dell'ibisco”: Chengdu (durata del viaggio 7 ore e 30 circa). Arrivo
e sistemazione in albergo. Pernottamento.
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5° giorno Domenica 9 Agosto: Chengdu

Trattamento di pensione completa (prima colazione in albergo — pranzo e cena in ristorante locale)
Partenza per la periferia nord di Chengdu (15 km, 40 minuti circa) per raggiungere il Centro di Ricerca dei
Panda Giganti (Chengdu Research Base of Giant Panda Breeding), dove & stato ricreato un habitat
naturale che consente agli animali di muoversi liberamente tra bambu, ruscelli e vegetazione rigogliosa.
La struttura ospita panda di ogni etd, inclusi cuccioli accuditi con grande attenzione, e si dedica alla
conservazione e alla riproduzione della specie. La visita offre 'occasione di osservare da vicino questi
straordinari animali nel rispetto del loro ambiente, in un contesto sereno e immerso nella natura. Rientro in
cittd e visita del Monastero di Wenshu, uno dei pit importanti templi buddhisti del Sichuan, fondato
durante la dinastia Tang e pit volte ricostruito nel corso dei secoli. Il complesso custodisce oltre trecento
reliquie culturali, statue e manoscritti antichi, ed € un’oasi di quiete dove i fedeli accendono incensi e i
visitatori possono apprezzare I'armonia dei padiglioni in legno, dei giardini e degli stagni. A seguire,
passeggiata nel Parco del Popolo, uno dei luoghi piu frequentati dalla popolazione locale, dove la vita
quotidiana prende forma tra giochi, musica e momenti di incontro. Infine, sosta in una tradizionale casa da
té, esperienza simbolo della cittd, per osservare abitudini e rituali legati al té in un contesto autentico e
rilassato. Rientro in albergo. Pernottamento.

6° giorno Lunedi 10 Agosto: Chengdu - Chongqing

Trattamento di pensione completa (prima colazione in albergo - pranzo e cena in ristorante locale)
Trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza per la “cittd 8D”: Chongging (durata del viaggio 1 ora e 30
minuti circa). Inizio delle visite di questa sorprendente metropoli costruita tra fiumi e montagne, una delle
cittd pit scenografiche della Cina. Chongging si sviluppa su piu livelli, con strade che si sovrappongono,
grattacieli che si arrampicano sulle colline e ponti sospesi che collegano quartieri distanti creando un
paesaggio urbano unico. Passeggiata lungo Shancheng Lane, tra scalinate, vicoli e scorci che raccontano
il volto pit autentico della cittd. Si prosegue verso Kuixinglou, punto panoramico sospeso tra edifici e livelli
urbani, celebre per il suo particolare effetto visivo. Sosta alla stazione di Liziba per osservare il passaggio
della metropolitana che attraversa un edificio residenziale, una delle immagini pit sorprendenti della
Chongging contemporanea e simbolo della sua struttura urbana fuori dagli schemi. Proseguimento verso
il complesso di Hongya Cave, affacciato sul fiume Jialing, un intreccio di edifici in stile tradizionale che si
sviluppano in verticale e che, al calare della serg, si illuminano creando uno degli scenari pit suggestivi
della cittd. In serata, a conclusione di una giornata fuori dagli schemi, si raggiunge la Eye on the Cloud
Tower per ammirare dall'alto lo skyline urbano, tra fiumi, luci e prospettive che si moltiplicano. Sistemazione
in albergo. Pernottamento.

7° giorno Martedi 11 Agosto: Chongqing — Wulong

Trattamento di pensione completa (prima colazione in albergo — pranzo e cena in ristorante locale)
Partenza per l'area carsica di Wulong (170 km, 3 ore circa), uno dei paesaggi naturali pit spettacolari della
Cing, riconosciuto come Patrimonio UNESCO. L'esplorazione di questo straordinario territorio si sviluppa
attraverso un percorso che accompagna gradualmente allinterno del canyon, tra passerelle, sentieri e
scorci che si aprono all'improvviso. Si raggiungono cosi i celebri Tre Ponti Naturali, imponenti archi di roccia
scolpiti dal tempo che si sviluppano all'interno di un canyon profondo e ricoperto da una fitta vegetazione.
Il percorso si snoda tra passerelle, sentieri e punti panoramici che permettono di osservare da vicino
queste straordinarie formazioni, in un contesto naturale di grande impatto. Questo scenario grandioso e
quasi irreale e stato scelto anche come set cinematografico per importanti produzioni internazionali,
contribuendo a rendere Wulong uno dei luoghi piu suggestivi e sorprendenti della Cina. Lungo il percorso,
diversi punti panoramici permettono di osservare le cascate che scendono tra le rocce, formando giochi
d’acqua che contribuiscono a rendere 'ambiente ancora pit scenografico. La loro presenza e intensita
variano in base alla stagione e alle condizioni climatiche, offrendo ogni volta un‘esperienza diversa. In
serata sard possibile assistere allo spettacolo Impression Wulong. Una delle creazioni del famoso registra
cinese Zhang Yimou, curatore, tra le altre cose, delle cerimonie di apertura e chiusura delle Olimpiadi di
pechino 2008 e 2022. Una rappresentazione all'aperto che utilizza il paesaggio naturale come scenografia,
creando un‘esperienza visiva e culturale di forte suggestione.
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Sotto le stelle, nel cuore del canyon, luci e movimento raccontano la vita delle popolazioni locali e il loro
legame con la montagna attraverso una performance intensa che tocca I'anima. Sistemazione in albergo.
Pernottamento.

La visita dell'area di Wulong si svolge attraverso un percorso organizzato che prevede [utilizzo di navette
interne, ascensori e brevi tratti a piedi. Tutti i servizi sono gia inclusi e consentono di vivere l'esperienza in
modo agevole e ben strutturato.

La presenza e l'intensita delle cascate dipendono dalle condizioni climatiche e dalla stagione.

Lo spettacolo e soggetto a condizioni meteorologiche e operative. In caso di pioggia o maltempo
potrebbe subire variazioni o cancellazioni.

8° giorno Mercoledi 12 Agosto: Wulong - (Chongqing) - Zhangjiajie

Trattamento di MEZZA PENSIONE (prima colazione e cena in albergo)

Considerando I'orario del treno, per il pranzo verra fornito uno snack a bordo.

Trasferimento alla stazione ferroviaria di Chongging e partenza per “le montagne di Avatar” Zhangjiajie
(durata del viaggio 2 ore circa). Arrivo e visita del celebre Ponte di vetro, una passerella sospesa tra due
pareti rocciose che regala una vista spettacolare sul canyon sottostante. Un‘esperienza suggestiva che
permette di osservare il paesaggio da una prospettiva inusuale. Al termine, trasferimento in albergo per la
sistemazione. Pernottamento.

9° giorno Giovedi 13 Agosto: Zhangjidjie

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo semplice nel ristorante
del parco)

Intera giornata dedicata alla visita del National Forest Park famoso per i suoi picchi dalle mille forme
strane, le valli nascoste e le grotte calcaree. Si scopriranno i punti panoramici pit caratteristici ed
importanti. Si salird con I'ascensore Bailong al Parco Yuaniiajie (un ascensore esterno in vetro costruito
direttamente sulla parete di unimponente colonna di pietra arenaria che offre una visione spettacolare
delle formazioni rocciose circostanti. Con i suoi 335 metri, & uno degli ascensori esterni piu alti del mondo).
Questo parco e celebre per il paesaggio mozzafiato e le colonne di pietra conosciute come "Avatar
Hallelujah Mountain’, che hanno ispirato il film di James Cameron, "Avatar’. Le imponenti colonne di pietra
si ergono sopra profonde gole e fitte foreste creando una vista senza pari. Proseguimento per il Monte
Celeste, caratterizzato da incredibili colonne di arenaria, gole profonde e una vegetazione lussureggiante.
La discesa & prevista in funivia. Si terminerd la giornata con una visita panoramica a bordo di un trenino
lungo la Lunga Galleria del parco. Questa galleria, scavata nella montagna € lunga circa 5,8 chilometri ed
€ un esempio impressionante di ingegneria in mezzo a uno dei paesaggi naturali piu affascinanti al
mondo. Il trenino consente ai visitatori di ammirare le maestose colonne di pietra e le foreste circostanti
offrendo un'esperienza pittoresca ed insolita. Rientro in albergo. Pernottamento.

10° giorno Venerdi 14 Agosto: Zhangjiajie — (Pechino) - EXIT

Trattamento di pensione completa (prima colazione in albergo — pranzo con lunch box - cena in
ristorante locale)

Si parte per il Monte della Porta Celeste (salita in funivia). Conosciuto come "Tianmen Mountain," & un
maestoso massiccio di arenaria famoso per il suo grande foro naturale, noto come la "Porta Celeste’, che
e un‘apertura incredibile nella montagna che sembra collegare il cielo e la terra. Qui ci sard anche una
piccola passerella di vetro lunga appena 60 cm. Al termine delle visite si scende a valle con uno Shuttle
bus percorrendo la famosa strada delle 99 curve. Si prosegue con la visita alla Galleria Junsheng é
dedicata all'arte unica della pittura su arenaria, creata dallartista locale Li Junsheng. Questa tecnica
innovativa utilizza materiali naturali come sabbia colorata, pietre e piante per realizzare opere darte
tridimensionali che riflettono la bellezza dei paesaggi locali e la cultura della minoranza etnica Tujia. La
galleria offre l'opportunita di esplorare questa forma darte ecologica e di apprezzare la creativitd che
fonde tradizione e innovazione. Trasferimento in aeroporto e partenza per Pechino. Arrivo e coincidenza
con volo notturno.
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11° giorno Sabato 15 Agosto: Pechino - Roma
Partenza con volo di linea Air China per Roma Fiumicino. Arrivo all'aeroporto di Roma Fiumicino e fine dei
nostri servizi.

TERMINI DEI NOSTRI SERVIZI
Le autoritd turistiche cinesi si riservano il diritto di modificare
il programma senza preavviso pur mantenendo invariato il contenuto

NOTE DI VIAGGIO

Abbigliamento: si consiglia un abbigliamento comodo e pratico, adatto a giornate dinamiche e a
frequenti spostamenti. Per le visite & preferibile scegliere capi leggeri e funzionali.

Clima: il viaggio si svolge in estate, con temperature generalmente elevate e un alto tasso di umiditd,
soprattutto nelle cittd e nelle aree naturali. Si consiglia un abbigliamento traspirante, senza dimenticare la
protezione solare.

Percorsi di visita: molte visite si svolgono in contesti naturali o urbani articolati e prevedono I'utilizzo di
scale, passerelle, ascensori panoramici e funivie. In alcune aree, come Wulong e Zhangjigjie, i percorsi
includono tratti a piedi anche su superfici irregolari. E consigliato I'uso di scarpe comode e adatte.
Spostamenti: il programma prevede diversi trasferimenti in treno ad alta velocitd e su strada. Gli orari
sono generalmente puntuali e richiedono una buona organizzazione dei tempi. E importante essere pronti
con anticipo per le partenze.
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OPERATIVI DEI VOLI AIR CHINA PREVISTI (orari soggetti a riconferma)

GIORNO TRATTA VOLO ORARIO
05/08/2026 ROMA FIUMICINO/PECHINO CA 940 h.20.55/12.55+1
14/08/2026 ZHANGJIAJIE/PECHINO CA 1954 h.22.30/00.55+1
15/08/2026 PECHINO/ROMA FIUMICINO CA 623 h. 02.45/08.00

I biglietti dei treni vengono messi in vendita solo 2 settimane prima della data di partenza e gli orari
definitivi saranno riconfermati solo in fase di emissione.

DOVE DORMIAMO

CITTA ALBERGHI PROPOSTI O SIMILARI CATEGORIA NOTTI
PECHINO INNER MONGOLIA GRAND HOTEL 4 STELLE 1
PINGYAO YUNJINCHENG 4 STELLE IN STILE (*) 1
CHENGDU DORSETT HOTEL 4 STELLE 2

CHONGQING MOXY HOTEL 4 STELLE 1
WULONG XIANSHANLI 4 STELLE 1
ZHANGJIAJIE PULLMAN 5 STELLE 2

(*) & un antico hotel con una storia di circa 300 anni ed & anche il primo albergo nella citta di Pingyao
per turisti stranieri caratteristico e completamente in stile. Dispone di 62 camere dal design tradizionale,
con letto tipicamente cinese, un ristorante con cucina locale e un bar, il tutto avvolto in una magica
atmosfera ricca di dettagli con riferimento alle dinastie Ming e Qing.

Gli alberghi utilizzati sono di buon livello e tutti accuratamente selezionati in base agli standard del paese.
La sistemazione che offriamo & in camere di categoria standard. Il numero delle camere matrimoniali &
limitato e in caso di richiesta verrd fatta la segnalazione ma la conferma verrd data in loco. Le camere
triple non esistono ed in caso di richiesta la sistemazione sard in una camera doppia con
lettino/brandina aggiunto (non sono previste riduzioni sulle quote). Alcuni alberghi, al momento
dell'accettazione, richiedono una carta di credito (sono accettate quelle piu conosciute: Visa, Master
Card, American Express) a garanzia degli extra che saranno utilizzati. £ una procedura alla quale bisogna
attenersi. Il Check-in & verso le h. 12.00/13.00, il Check-out & verso le h. 10.00. Non potendo garantire che
all'arrivo le camere siano immediatamente disponibili, 'ordine delle visite potrebbe subire variazioni.

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE - GRUPPO MINIMO 10 PARTECIPANTI

QUOTA BASE IN CAMERA DOPPIA SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA

€ 3.245,00 a persona € 440,00 a persona

Tasse aeroportuali (soggette a riconferma) € 395,00 a persona
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SUPPLEMENTO FACOLTATIVO

e Polizza assicurativa facoltativa Allianz Global Assistance «Globy Verde», con QUOTE SU RICHIESTA, che
prevede copertura per Annullamento viaggio, Assistenza in viaggio, Spese Mediche, Ritardo Aereo,
Bagaglio. Le prestazioni di Annullamento viaggio e Assistenza in viaggio sono fornite anche in caso di
epidemie e malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19.

Sistemazione in camera doppia € 285,00 a persona
Sistemazione in camera singola € 310,00 a persona

/SCHEDA TECNICA: \

valore di riferimento del cambio 1€ = Usd 116

Gli eventuali adeguamenti valutari saranno comunicati al momento della conferma definitiva
del viaggio e nuovamente 21 giorni prima della partenza. Considerando le frequenti oscillazioni
nel cambio tra Euro e Dollaro (USD), viene offerta la possibilitd di bloccare in modo definitivo la
quota base di partecipazione. Al momento della conferma verrd comunicato l'eventuale
adeguamento aggiornato, che potrd risultare favorevole o sfavorevole ai clienti, i quali potranno
decidere di fissarlo definitivamente SENZA ALCUN COSTO AGGIUNTIVO.

CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO:

kconsultqbili sul nostro sito: www.metemozioni.it /

COSA INCLUDIAMO

e Voli di linea Air China Roma Fiumicino/Pechino - thngjicjie/Pechino - Pechino/Roma Fiumicino in
classe economica

e Treni ad Alta Velocitd in 2° classe Pechino/Pingyao - Pingyao/Chengdu - Chengdu/Chongging —
Chongqing/zhangjiajie

e Tuttii collegamenti in Cina con pullman privati ad USO ESCLUSIVO METEMOZIONI

e Sistemazione in camere doppie standard (a due letti separati) presso selezionati alberghi di categoria
4/5* con trattamento di pernottamento e prima colazione

 Trattamento di pensione completa (tranne dove diversamente indicato) incluso un soft drink a pasto
come da programma dettagliato

e Tutte le visite ed escursioni come da programma dettagliato (ingressi inclusi)

e Assistenza di specializzate guide locali cinesi parlanti inglese una in ogni citta

e Accompagnatore dall'ltalia

e Una guida nazionale cinese parlante italiano che accompagnera il gruppo per tutta la durata del
viaggio dalla prima citta cinese (2° giorno Pechino) all'ultima (10° giorno Pechino).

e Mance per guida nazionale, autisti e facchini

e Fornitura di auricolari che permetteranno di ascoltare meglio le spiegazioni delle guide
considerando I'alta densita di turisti presenti nei siti. Gli auricolari verranno consegnati nella citta di
arrivo e dovranno essere restituiti nella citta di partenza

 Tasse governative attuali (soggette a riconfermay)

e Polizza assicurativa inclusiva GRATUITA Allianz Global Assistance “Assistenza, Spese mediche e
Bagaglio”. Le prestazioni di Assistenza in viaggio e Spese mediche sono fornite anche in caso di
epidemie e malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19

e Documenti di viaggio con invio elettronico

* Set da viaggio (zaino e guida Cina),
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COSA NON INCLUDIAMO

e Visto diingresso per la Cina se la propria nazionalitd non rientra tra I'elenco dei Paesi esentati
e Pasti e bevande, visite ed escursioni non menzionate

e Assicurazioni facoltative Allianz Global Assistance (su richiesta)

e Extra di carattere personale

e Tutto quanto non espressamente riportato alla voce “Cosa includiamo”

PER ENTRARE IN CINA

E necessario essere in possesso di passaporto ITALIANO con una validita residua di almeno 6 mesi dalla
data di partenza e con almeno due pagine intere libere.

A partire dal 30 novembre 2024 e fino alle ore 24.00 del 31 dicembre 2026, i titolari di passaporto ordinario
di diversi Paesi, tra cui l'talia, possono viaggiare in Cina SENZA VISTO, PER SOGGIORNI FINO A 30 GIORNI.
L'elenco dei Paesi che rientrano nel regime di esenzione dal visto & soggetto a continui aggiornamenti. Per
questo motivo, &€ necessario verificare di volta in volta la propria nazionalitd prima della partenza.

Nel caso in cui la cittadinanza non rientri tra quelle attualmente esentate o per soggiorni che prevedano
una permanenza superiore a 30 giorni sard necessario richiedere un visto individuale tramite la propria
agenzia di viaggi o presso il centro visti competente.

ALL'ATTO DELLA PRENOTAZIONE E NECESSARIO

e Inviare scansione a colori del passaporto in corso di validita
e Segnalare intolleranze, allergie e/o eventuali problemi di mobilita
e Nel caso di altre segnalazioni rilevanti, € importante comunicarlo al momento della prenotazione
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	OPERATIVI DEI VOLI AIR CHINA PREVISTI (orari  soggetti a riconferma)
	GIORNO
	TRATTA
	VOLO
	ORARIO
	05/08/2026
	ROMA FIUMICINO/PECHINO
	CA 940
	14/08/2026
	ZHANGJIAJIE/PECHINO
	CA 1954
	15/08/2026
	PECHINO/ROMA FIUMICINO
	CA 623


	DOVE DORMIAMO
	CITTÀ
	ALBERGHI PROPOSTI O SIMILARI
	CATEGORIA
	NOTTI
	PECHINO
	INNER MONGOLIA GRAND HOTEL
	4 STELLE
	PINGYAO
	YUNJINCHENG
	4 STELLE IN STILE (*)
	CHENGDU
	DORSETT HOTEL
	4 STELLE
	CHONGQING
	MOXY HOTEL
	4 STELLE
	WULONG
	XIANSHANLI 
	4 STELLE
	ZHANGJIAJIE
	PULLMAN
	5 STELLE


	QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE - GRUPPO MINIMO 10 PARTECIPANTI
	QUOTA BASE IN CAMERA DOPPIA
	SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA
	Tasse aeroportuali (soggette a riconferma) € 395,00 a persona
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	PER ENTRARE IN CINA
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