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Quando si avvicina I'Holi Festival, in India cambia qualcosa.

C'e un’‘attesa che sa di tamburi in lontananza, di colori pronti a uscire dai
cassetti, di sorrisi che non vedono l'ora di sporcarsi un po".

Tutto comincia la sera, con Holika Dahan: si accende un fuoco, si
raccontano leggende, si lasciano andare le ombre dell'anno passato. E un
rito antico, che unisce e rinnova.

Poi arriva Rangwali Holi: la giornata in cui la gioia prende forma. Le strade si
popolano, le mani si colorano, le differenze si sciolgono in una nube di
fucsia, blu, verde e giallo. Si ride, si danza, si canta. Anche chi resta in
disparte finisce per lasciarsi coinvolgere.

Durante Holi non ci sono ruoli, solo partecipazione. Per un giorno tutto si
alleggerisce. | volti diventano tele, i gesti diventano abbracci, e ogni angolo
sembra raccontare una storia nuova. E un gioco serio, fatto di felicita vera.
Di quella che sorprende e resta.

Holi non & solo una festa. E una tregua luminosa. Un invito collettivo a
sentirsi parte.

Un frammento di India che, per un attimo, sembra danzare all'unisono con
chiunque sappia lasciarsi andare.
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IN EVIDENZA:
e PARTENZA 28 FEBBRAIO 2026
¢ Tour di gruppo ESCLUSIVO METEMOZIONI - Minimo 10 partecipanti
e Trattamento di pensione completa
e Guida/Accompagnatore locale parlante italiano per tutto il tour
e Salita al Forte Amber di Jaipur a dorso di elefante
e Visita ad una scuola elementare al Villaggio Dhosa
e Pranzo presso una famiglia indiana ad Agra
e Seduta di Mehandi (Henne)
e Giroin barca sul Gange all'alba e Ganga Aarti serale a Varanasi
¢ IN OMAGGIO un vestito indiano e colori per il festeggiamento dellHoli Festival

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno Sabato 28 Febbraio: Roma — (Dubai) - Delhi
Partenza dall'oeroporto di Roma Fiumicino con volo di linea Emirates per Delhi (VIA DUBAI). Pasti e
pernottamento a bordo.
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2° giorno Domenica 1° Marzo: Delhi

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in ristorante locale)
Arrivo all'aeroporto Indira Gandhi International di Nuova Delhi, incontro con la Guido/Accompqgnctore e
inizio delle visite con il Mausoleo di Humayun dichiarato Patrimonio dell’'Unesco. Immerso nel verde dei
prati e circondato da fontane, appare imponente nel suo tipico stile indo-moghul/persiano. La facciata
principale & imponente, con una grande cupola centrale circondata da quattro cupole piu piccole.
Lingresso e decorato con pannelli in marmo finemente scolpiti che presentano dettagli floreali e iscrizioni
calligrafiche. Le pareti esterne del mausoleo sono caratterizzate da archi e nicchie, che creano un effetto
visivo affascinante. E un luogo dove la storia e l'arte si fondono in una testimonianza duratura della
grandezza del periodo moghul. Ci si immerge nella cittd di Nuova Delhi con una sosta fotografica al
Palazzo Presidenziale, al Palazzo del Parlamento, ai Palazzi Governativi e allIndia Gate, un monumento in
arenaria rossa, costruito in memoria dei soldati caduti durante la Prima guerra mondiale. Trasferimento in
albergo per la sistemazione. Cena e pernottamento.

3° giorno Lunedi 2 Marzo: Delhi - Jaipur

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in ristorante locale)

Ci si immerge nell’Antica Cittd Moghul, tra le strade polverose e affollate sorge la pid grande moschea
dell'lndia la Jama Masjid fatta costruire dallimperatore Shah Jahan in tipico stile Moghul con marmo
bianco e arenaria rossa. La sua struttura € imponente, con tre maestose cupole, due alti minareti e ampi
cortili lastricati in marmo bianco. Si lascia la cittd vecchia per una zona piu tranquilla. Da qui,
passeggiando lungo un viale silenzioso circondato da prati curati ed alberi esotici, sard possibile
raggiungere il luogo dove fu cremato il Mahatma Gandhi: il Raj Ghat.
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Camminando verso il Raj Ghat, si verrd accolti dalla quiete del giardino ben curato, dove un cenotafio in
marmo nero segna il luogo della cremazione di Gandhi. Il marmo scuro contrasta con il verde circostante,
creando una sensazione di solennitd e rispetto. La scoperta di Delhi si conclude con la visita al Qutub
Minar. Questa torre, dallimpressionante altezza di circa 73 metri, € adornata da intricati dettagli
architettonici ed incisioni calligrafiche in caratteri arabi che raccontano la storia delle diverse dinastie che
hanno governato questa regione. La torre € costituita da cinque piani, ognuno dei quali & circondato da
balconi in stile indo-islamico. Partenza per la capitale del Rajasthan: Jaipur (260 km, 6 ore circa).

Sistemazione in albergo. Pernottamento.

4° giorno Martedi 3 Marzo: Jaipur

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in ristorante loca

La giornata é dedicata alla visita della “cittd rosa”. Si inizia con la sosta al pittoresco Hawa Mahal o Palazzo
dei venti. Si verrd subito affascinati dalla sua facciata intricata e dalla forma distintiva. Ledificio semibra un
favoloso palazzo di fiabe, con le sue 953 piccole finestre, che consentivano alle donne reali di guardare il
mondo esterno senza essere viste. La facciata € finemente decorata con motivi floreali e intagli elaborati,
che conferiscono all'edificio un aspetto etereo. Si lascia il centro per raggiungere Forte Amber. Come vuole
la tradizione vi si accede comodamente seduti sul dorso di pacifici elefanti bardati a festa oppure in jeep.
L'edificio che si erge con orgoglio sulla cima di una collina € circondato da mura massicce ed e costituito
principalmente da arenaria rossa e marmo bianco. All'interno si verrd rapiti da cortili, palazzi, giardini e dall
celeberrimo “Palazzo degli specchi”. Questi ultimi, decorati in modo elaborato, riflettono la luce in modo
stupefacente. Rientro in cittd e visita al City Palace la cui costruzione inizid intorno al 1700. In seguito,
ciascuno dei successivi maharaja fece apportare ulteriori modifiche e ampliamenti. Le facciate in marmo
e arenaria mostrano un perfetto equilibrio tra larchitettura rajputana e moghul. Le visite della citta
terminano con il Jantar Mantar (dichiarato Patrimonio dell'Unesco), 'Osservatorio Astronomico in pietra e
marmo piu grande del mondo. Si potranno ammirare 14 strumenti usati per misurare il tempo, prevedere
eclissi ed altri eventi astronomici. Al termine ci si sposta in un luogo prestabilito dove il Bramino accenderd
il Falo per dare ufficialmente inizio all' Holi Festival. Rientro in albergo. Pernottamento.

e
5° giorno Mercoledi 4 Marzo: Jaipur ﬁ
Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in ristorante loca
Si fard visita ad una famiglia indiana per entrare nel vivo dei festeggiamenti dellHoli Festival!*
Una giornata allinsegna del divertimento, della gioia e dei tanti colori. Si gareggerd gettandosi polvere o
acqua colorata ed il famoso "gulal” o polvere rossa, simbolo di energia e amicizial!!l Rientro in albergo per
un po’ di relax. Nel pomeriggio si raggiunge uno dei luoghi piu mistici e inattesi di Jaipur: il complesso
templare di Galta Ji, incastonato tra le colline rocciose dell’Aravalli.
Conosciuto anche come il Tempio delle Scimmie, sorprende per il suo aspetto quasi irreale: una serie di
edifici antichi, vasche naturali e scalinate scolpite che sembrano emergere dalla pietra, con viste
scenografiche e un‘atmosfera senza tempo. Qui i pellegrini si immergono nelle acque sacre, che si crede
abbiano poteri purificatori, mentre le scimmie, vere padrone di casg, osservano curiose, giocano e
accompagnano i visitatori lungo il cammino. Il tempio principale, dedicato al santo indu Galay, si affaccia
Su una terrazza panoramica che regala uno scorcio spettacolare sulla vallata al tramonto. Una visita che
profuma di leggenda e che, dopo I'energia dell'Holi, invita a rallentare il passo e lasciarsi attraversare dalla
spiritualitd pit autentica del Rajasthan. Rientro in albergo. Pernottamento.
* Verra fornito un vestito indiano da indossare per l'occasione, consigliamo scarpe comode e lavabili in
quanto i colori potrebbero danneggiare i tessuti.

6° giorno Giovedi 5 Marzo: Jaipur - (Abhaneri) - Agra

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo pranzo in ristorante locale)

Di buon mattino partenza per il Villaggio di Dhosa, dove si avrda l'opportunitd di visitare la scuola media
locale, un luogo che rappresenta il cuore della comunitd e dove si formano le nuove generazioni. Durante
la visita, si potranno osservare le attivitd quotidiane degli studenti e conoscere il sistema educativo del
villaggio, vivendo un’‘esperienza autentica e immersiva.
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Si potranno incontrare gli abitanti del villaggio, scoprire il loro stile di vita, ascoltare storie del posto e
interagire con i bambini che, con la loro curiositd e spontaneitd, sapranno regalare momenti di gioia e
arricchimento culturale. Proseguimento per la “cittd luminosa”: Abhaneri (95 Km, 1 ora e 30 circa), un
piccolo villaggio famoso per i suoi antichi templi e per il “Pozzo-Palazzo” o Chand Baori. disposto su 13 livelli
in cui 3500 gradini posizionati simmetricamente verso il basso, raggiungono la pianta quadrata a circa 20
metri di profonditd. E stato costruito nel IX secolo per raccogliere e conservare l'acqua, un bene prezioso in
questa regione arida del Rajasthan. | gradini scendono a spirale verso il basso, creando un effetto visivo
impressionante. Proseguimento per la “cittd degli imperatori”: Agra (160 km, 3 ore circa). Arrivo e visita al
“monumento dellamore” il Taj Mahal. Dichiarato Patrimonio dellUnesco, € una vera e propria poesia
architettonica in marmo bianco che Iimperatore Shah Jahan ha voluto dedicare a sua moglie. La facciata
principale, ornata da un arco centrale imponente, é ricca di dettagli architettonici incantevoli. Le parole del
Corano, scolpite con cura, decorano l'entrata, ricordando il motivo per cui questo mausoleo é stato
costruito: lamore eterno. | riflessi dorati del marmo creano un effetto di luce e ombra, mentre le piastrelle
aggiungono raffinatezza e grazia. Sistemazione in albergo. Pernottamento.

7° giorno Venerdi 6 Marzo: Agra - (Fatehpur Sikri)

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in famiglia locale)
Partenza per la “cittd abbandonata”: Fatehpur Sikri (35 km, 1 ora e 30 circa) dichiarata Patrimonio
dell'Unesco. Venne fatta costruire completamente in arenaria rossa dall’ Imperatore Akbar in un misto di
stili indu/islamico. Dopo circa 15 anni venne abbandonata forse per mancanza di acqua, ma il suo
eccellente stato di conservazione vi riporterd indietro nel tempo. Rientro ad Agra per vivere l'esperienza
dellautenticitd di un pranzo casalingo presso una famiglia locale. | profumi seducenti delle spezie si
diffondono nellambiente mentre si partecipa alla preparazione di piatti tradizionali. Questa non € solo
un‘occasione per degustare la vera cucina indiana, ma anche per scambiare storie e condividere
momenti, creando un ponte tra culture attraverso il cibo. Un'esperienza gastronomica che va oltre |l
semplice pasto, offrendo un tuffo profondo nella vita quotidiana e nelle tradizioni indiane. Il pomeriggio &
dedicato alla visita del Mausoleo Itmad — ud — Daulah. Situato lungo le rive del fiume Yamuna, la sua
architettura & elegante e raffinata, caratterizzata da pareti di marmo bianco finemente scolpite, pietre
semi-preziose incastonate e decorazioni floreali in pietra. Proseguimento per il Forte Rosso, dichiarato
Patrimonio dell'Unesco, inizialmente venne fatto costruire dall'imperatore Akbar come struttura militare,
mMa in seguito i suoi successori apportarono notevoli mutamenti e ampliamenti per renderlo un vero e
proprio “Palazzo”. Il forte é tutto in arenaria rossa ed é costeggiato da un imponente muro alto 20 metri.
Rientro in albergo. Pernottamento.

8° giorno Sabato 7 Marzo: Agra - Varanasi

Trattamento di pensione completa (prima colazione o breakfast box e cena in albergo — pranzo in
ristorante Iocalef

Di buon mattino trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza in treno per il “cuore dell'India”: Varanasi
(durata del viaggio 7 ore circa). Arrivo e trasferimento in albergo per la sistemazione. Nel pomeriggio si
fara una passeggiata nella cittd pit sacra del mondo attraverso spiritualitd, cultura e tradizioni millenarie.
Le sue strette viuzze labirintiche, affollate di pellegrini, mercanti e sadu (asceti), conducono alla scoperta di
templi nascosti, mercati vibranti e luoghi di culto dal fascino senza tempo. In serata trasferimento sulle rive
del flume Gange per assistere alla cerimonia religiosa Aarti. Le strade si riempiono di suoni di campane
tintinnanti, melodie sacre e odori di incenso che danzano nell'aria. | sacerdoti accendono lanterne di
ottone e candele, decorandole con fiori freschi e foglie profumate e intonano canti sacri riempiendo ogni
anima con una profonda sensazione di spiritualitd. Rientro in albergo. Pernottamento.

METEMOZIONI TOUR OPERATOR - Telefono: 06/87.08.46.31 - info@metemozioni.it - www.metemozioni.it



Il sorriso dei colori

“La dove il colore incontra I'anima, nasce un sorriso che resta”

Ms‘tsmoziowi

tom opsgaton

9° giorno Domenica 8 Marzo: Varanasi - Delhi

Trattamento di pensione completa (prima colazione e cena in albergo — pranzo in ristorante locale)

Si parte prima dell'alba per il Sacro Fiume Gange. Silenziosamente si navigheranno in barca le acque
sacre, avvolti da un‘atmosfera magica ed emozionante dove gli unici suoni saranno lo sciabordio
dellacqua che si infrange sui vestiti dei pellegrini, i bisbigli dei bagnanti, il tintinnio delle campane dei
templi. Si potrebbero scorgere pire funerarie e il rito di disperdere le ceneri nel sacro fiume. Le emozioni
non finiscono e una passeggiata tra i vicoli della cittd antica vi faranno entrare in contatto con la vita
indiana. Lungo il percorso si potranno scorgere il Tempio d'Oro (& vietato lingresso agli stranieri) il piu
sacro della cittd e alla moschea di Aurangzeb. Rientro in albergo per la colazione e un po' di relax. Nel
pomeriggio si parte per Sarnath, uno dei luoghi piu sacri per i buddhisti. Qui il Buddha, dopo aver raggiunto
I'llluminazione pronuncio il suo primo sermone ai cinque asceti con cui aveva digiunato e meditato per sei
anni. Trasferimento in aeroporto e partenza per Delhi. Arrivo e visita del Tempio Sikh Gurudwara Bangla
Sahib. Questo splendido tempio sikh € molto pit di un luogo di culto, € un faro di speranza, una
testimonianza di generositd e di uguaglianza. Qui tutti vengono accolti, indipendentemente dalla loro
origine, religione o status sociale. Allinterno del tempio, le melodie della musica sacra sikh, riempiono l'aria,
creando un‘atmosfera di pace e devozione. Qui il divino e lumano si intrecciano in un'esperienza di
bellezza e spiritualitd. Trasferimento in albergo per la sistemazione. Pernottamento.

10° giorno Lunedi 9 Marzo: Delhi — (Dubai) - Roma
Prima colazione in albergo o breakfast box. Di buon mattino trasferimento in aeroporto e partenza con
volo di linea Emirates per Roma Fiumicino (VIA DUBAI). Arrivo e fine dei nostri servizi.

TERMINI DEI NOSTRI SERVIZI
Le autoritd turistiche indiane si riservano il diritto di modificare
il programma senza preavviso pur mantenendo invariato il contenuto
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OPERATIVI DEI VOLI EMIRATES PREVISTI (orari soggetti a riconferma)
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28 Febbraio 2026 ROMA FIUMICINO/DUBAI EK 96 h.20.50/05.30+1
1° Marzo DUBAI/DELHI EK 516 h. 09.55/14.40
9 Marzo 2026 DELHI/DUBAI EK 511 h.10.35/13.00

9 Marzo 2026 DUBAI/ROMA FIUMICINO EK 095 h. 15.05/18.45

DOVE DORMIAMO
CITTA ALBERGHI PROPOSTI o similari CATEGORIA NOTT

DELHI EROS 5 STELLE ]
JAIPUR RAMADA 4 STELLE SUP 3
AGRA GRAND MERCURE 4 STELLE SUP 2
VARANASI CLARKS 4 STELLE ]
DELHI EROS 5 STELLE ]

La sistemazione che proponiamo in India & in camere doppie standard (a due letti separati). Il numero

delle camere matrimoniali & limitato e in caso di richiesta verrd fatta la segnalazione ma la conferma
verrd data in loco. Le camere triple non esistono ed in caso di richiesta la sistemazione sard in una

camera doppia con lettino/brandina aggiunto (non sono previste riduzioni sulle quote). Alcuni alberghi, al
momento dell'accettazione, richiedono una carta di credito a garanzia degli extra che saranno utilizzati. E

una procedura alla quale bisogna attenersi. II Check-in negli alberghi & di norma verso le 14.00, non
possiamo garantire che all'arrivo le camere siano subito disponibili; anche per questo motivo l'ordine

delle visite potrebbe subire delle variazioni. Il Check-out & previsto per le 11.00.

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE - GRUPPO MINIMO 10 PARTECIPANTI

QUOTA BASE IN CAMERA DOPPIA

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA

€ 2.195,00 a persona

€ 565,00 a persona

Tasse aeroportuali (soggette a riconferma) € 350,00 a persona

SUPPLEMENTO FACOLTATIVO

Polizza assicurativa facoltativa Allianz Global Assistance “Globy Verde”, che prevede copertura per

Annullamento viaggio, Assistenza in viaggio, Spese Mediche, Ritardo Aereo, Bagaglio. Le prestazioni di

Annullamento viaggio e Assistenza in viaggio sono fornite anche in caso di epidemie e malattie

pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19.
Sistemazione in camera doppia € 210,00 a persona
Sistemazione in camera singola € 240,00 a persona
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SCHEDA TECNICA:
le quote sono in Euro e NON sono soggette ad alcun tipo di adeguamento valutario.

CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO:
consultabili sul nostro sito; www.metemozioni.it

COSA INCLUDIAMO

e \oli di linea Emirates Roma Fiumicino/Dubai/Delhi andata e ritorno in classe economica

e Tuttii collegamenti in India con PULLMAN PRIVATO ad uso esclusivo Metemozioni con autista e aria
condizionata (inclusi parcheggi, carburante e tasse stradali)

e Treno CHAIR CAR con aria condizionata per la tratta Agra/Varanasi

e \olo interno Varanasi/Delhi in classe economica (franchigia bagaglio: 15 kg da stiva, 7 kg.a mano)

e Sistemazione in camere doppie standard presso selezionati alberghi di categoria 4*/5*

e Trattamento di pensione completa a menu fisso (prima colazione e cena in albergo, pranzo in
ristorante locale - bevande escluse) come da programma dettagliato

e Tutte le visite, escursioni e attivitd come da programma dettagliato (ingressi inclusi)

¢ Un vestito indiano per i festeggiamenti dell'Holi Festival

e Assistenza aeroportuale in arrivo e partenza con personale locale parlante inglese

e Assistenza di una guida/accompagnatore locale parlante italiano per tutta la durata del viaggio (dal
2° al 9° giorno) — La guida non dormird negli stessi alberghi del gruppo. 11 10° giorno il trasferimento
Hotel/Aeroporto verrd effettuato con assistente parlante inglese

 Tasse governative attuali (soggette a riconfermay)

e Polizza assicurativa inclusiva GRATUITA Allianz Global Assistance “Assistenza, Spese mediche e
Bagaglio”. Le prestazioni di Assistenza in viaggio e Spese mediche sono fornite anche in caso di
epidemie e malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19

e Documenti di viaggio con invio elettronico

COSA NON INCLUDIAMO

e le spese per il rilascio del visto di ingresso. L'agenzia dovrd provvedere all'ottenimento del visto per i
clienti

e Pasti e bevande, visite ed escursioni non menzionate

e Mance per guide locali, autisti e facchini (consigliamo 120 Euro a persona per tutto il tour)

e Permesso per usare la macchina fotografica e/o videocamera nei monumenti e musei indiani

e Assicurazioni facoltative Allianz Global Assistance (su richiesta)

e Extra di carattere personale

e Tutto quanto non espressamente riportato alla voce “Cosa includiamo”
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PER ENTRARE IN INDIA

E necessario il visto di ingresso che viene rilasciato on line sul sito
https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html

Per I'ottenimento del visto si richiede passaporto italiano firmato dal titolare con validitd residua di minimo
6 mesi, con almeno tre pagine libere. L' Agenzia di Viaggio dovrd provvedere direttamente alla richiesta
del vostro visto (consigliamo almeno 20 giorni prima della partenza). Una volta ottenuto, & necessario
inviarcene una copia.

ALLATTO DELLA PRENOTAZIONE E NECESSARIO

e Inviare scansione a colori del passaporto in corso di validita
 Segnalare intolleranze, allergie e/o eventuali problemi di mobilita
e Nel caso di altre segnalazioni rilevanti, € importante comunicarlo al momento della prenotazione
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